
 
 

Пояснительная записка 
 Учебный план МБУДО «Холм-Жирковский районный ДТДЮ» составлен на основании: 

- анализа социального заказа государства, родительской общественности, обучающихся; 

- имеющегося методического и материально-технического обеспечения;  

- системы внутренних и внешних связей учреждения;  

- штатного расписания;  

- кадрового потенциала учреждения.  

 Структура таблицы учебного плана отражает название нормативно-правового документа, на основании которого 

ведется образовательная деятельность (образовательная программа) или название образовательного объединения, 

разделы, учебные предметы комплексных программ и количество часов в неделю на освоение этих предметов. 

Этапы образовательного процесса Сроки 

Комплектование групп с 3 по 14 сентября 2018 года 

Начало учебного года с 3 сентября 2018 года 

Продолжительность учебного года 34-36 недель  

I полугодие – 15 (17) учебных недель; 

II полугодие – 19 учебных недель. 

Зимние каникулы с 1 по 9 января 

Окончание учебного года 31 мая 2019 года 



 Учебный план раскрывает количество недельной нагрузки обучающегося, количество групп и недельную нагрузку 

педагога по годам обучения. Учебный план предусматривает реализацию образовательных программ в очном режиме. 

Согласно Уставу Дома творчества и СанПиН (2.4.4.3172-14) недельная нагрузка на одного учащегося в образовательных 

объединениях составляет: 

Программы 
Форма 

организации 
возраст 

часы в 

неделю 

продолжительность одного занятия в 

зависимости от содержания и 

направленности программ 

Комплексные, интегрированные, сквозные 

Все программы групповые младший школьный 4-8 30 минут/ 45 минут 

Все программы групповые средний школьный 4-8 45 минут 

Все программы групповые старший школьный 6-8 45 минут 

 Основанием для зачисления обучающихся является заявление  родителей (по установленному образцу).  

 По окончании учебного года, с целью представления результатов работы, в творческих объединениях проводятся 

отчетные выставки, открытые занятия, конкурсы,  праздники и другие мероприятия. Формы и сроки их проведения 

определяет педагог по согласованию с администрацией. 

№ 

п/п 
Направление 

Количество 

творческих 

объединений 

Количество 

программ 

Количество 

групп 

Количество часов Количество 

обучающихся в неделю в год 

1 Художественно-эстетическое 17 17 23 100 3600 322 

2 Культурологическое 2 2 2 6 216 32 

3 Эколого-биологическое 1 1 1 4 144 18 

4 Туристско-краеведческое 3 3 3 8 288 42 

5 Научно техническое 4 4 4 10 360 51 

ИТОГО 27 27 33 128 4608 465 
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Мягкая игрушка Домовенок Гераськина А.А. 3 648 1 1 1 3 4 6 8   18 30 

2 Рукоделие Веселые бусинки Муравьева Е.И. 3 648 1 1 1 3 4 6 8   18 28 

3 Эстрадное пение Эстрадное пение Шерихова Н.В. 3 648 1 1 1 3 4 6 8   18 30 

4 Театральное Театральное Коврига Т.А. 3 216     1 1     6   6 24 

5 Хореографическое 
Подготовка 

концертных номеров 
Андреева Л.В. 3 216 1     1 6     6 24 

6 Своими руками Своими руками Васильева Н.В. 3 72     1 1     2   2 15 

7 Театральная студия Театральная студия Смирнова Е.С. 1 144 1     1 4     4 15 

8 Умелые руки Умелые руки Герасимова Т.Н. 3 144     1 1     4   4 15 

9 Домоводство Домоводство Виноградова Л.М. 2 108   1   1   3   3 16 

10 Волшебный крючок Волшебный крючок Михальченкова А.А. 2 144   1   1   4   4 16 

11 Хоровое пение Хоровое пение Хлудова А.В. 1 144 1     1 4     4 19 

12 Хоровое пение Хоровое пение Разуева Н.М. 1 72 1     1 2     2 17 

13 Оригами Оригами Данилова Т.М. 1 72 1     1 2     2 13 

14 Волшебное слово Волшебное слово Иванова Е.Г. 1 72 1     1 2     2 20 

15 Хоровое пение Хоровое пение Моложевская Г.К. 1 72 1     1 2     2 15 

16 Театральная студия Театральная студия Киреева О.И. 1 72 1     1 2     2 13 

17 Город мастеров Город мастеров Моисеева Е.Л. 1 108 1     1 3     3 12 

Итого   3600 12 5 6 23 39 25 36 100 322 
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 ОПК ОПК Дивненкова Н.Н. 4 144     1 1     4   4 17 

2 ОПК Азбука православия Васильева Н.В. 3 72   1   1   2   2 15 

Итого   216 0 1 1 2 0 2 4 6 32 
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Краеведение 
По малой Родине 

моей 
Муратов А.А. 1 72 1     1 2     2 13 

2 Краеведение 
Прикоснемся к 

истокам 
Подкопаева М.П. 1 72 1     1 2     2 15 



3 
Туризм и 

краеведение 

Туризм и 

краеведение 
Вторушина В.А. 1 144 1     1 4     4 14 

Итого   288 3 0 0 3 8 0 0 8 42 
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 Технопарк Технопарк Иванова Л.В 1 108 1     1 3     3 12 

2 Логические игры Логические игры Васильев М.В. 1 72 1     1 2     2 15 

3 Логические игры Логические игры Симоненкова И.В. 1 72 1     1 2     2 12 

4 Технопарк Технопарк Косачева Г.И. 1 108 1     1 3     3 12 

Итого   360 4 0 0 4 10 0 0 10 51 
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Человек и его 

здоровье  

Человек и его 

здоровье 
Щербакова Н.И. 3 144     1 1     4   4 18 

Итого 144 0 0 1 1 0 0 4 4 18 

Итоговые данные 4608 19 6 8 33 57 27 44 128 465 

 


